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ส�ำนักงานผู้ตรวจการแผ่นดินและกองบรรณาธิการไม่จ�ำเป็นต้องเห็นพ้องด้วย



เปิดแฟ้มเรื่องร้องเรียน

ณัฎชูนาท พิบูลย์สมบัติ1

1	 เจ้าหน้าที่สอบสวนอาวุโสระดับสูง ส�ำนักสอบสวน 3 ส�ำนักงานผู้ตรวจการแผ่นดิน

เรื่องร้องเรียนกับ

วัสดุกัมมันตรังสี



	 ผู ้ตรวจการแผ่นดินได้รับเรื่องร้องเรียน 

เกี่ ยวกับบริษัทเอกชนน�ำวัสดุกัมมันตรังสีมา 

เก็บรักษาไว้ในเขตชุมชนมานาน และหน่วยงาน 

ในระดับจงัหวัดและประชาชนในพืน้ทีก่เ็พิง่จะทราบ

เรื่องดังกล่าว ซึ่งประชาชนที่อาศัยอยู ่ในบริเวณ 

ดงักล่าวมคีวามกงัวลต่อผลกระทบและความปลอดภัย

ในชีวิตที่อาจเกิดขึ้นในระยะยาว และประสงค ์

ที่จะให้มีการย้ายวัสดุกัมมันตรังสีออกไปจากพื้นที่  

ผู้ตรวจการแผ่นดินได้ตระหนักถึงผลกระทบทั้งด้าน

จิตใจและร่างกายของประชาชนในพื้นที่ในภาพรวม 

จึงได ้เร ่งรัดให ้ด�ำเนินการแสวงหาข้อเท็จจริง 

โดยเร็วที่สุด โดยผู ้ตรวจการแผ่นดินได้ให้เชิญ 

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งหมดรวมทั้งผู้ประกอบการ

มาประชุมเพ่ือรับทราบปัญหาและร่วมกันแก้ไข

ปัญหาเป็นการเร่งด่วน รวมถึงได้ลงพืน้ทีเ่พือ่ตรวจสอบ

สภาพพืน้ทีร่่วมกัน และจากการประชมุและตรวจสอบ

พื้นที่ร่วมกันปรากฏข้อเท็จจริงว่า ผู้ประกอบการ 

รายดังกล่าวได้รับอนุญาตจากส�ำนักงานปรมาณู 

เพื่อสันติ ให ้มีไว ้ในครอบครองหรือใช ้ซึ่งวัสดุ

กมัมันตรังสีทางด้านอตุสาหกรรม รวมทัง้ใบอนญุาต

ผลิต มีไว้ครอบครอง หรือใช้ซึ่งวัสดุพลอยได้มา 

โดยตลอด และส�ำนักงานปรมาณูเพื่อสันติได้ด�ำเนิน

การตรวจสอบสถานที่จัดเก็บวัสดุกัมมันตรังส ี

ตามก�ำหนดระยะเวลาการตรวจสอบอย่างต่อเนื่อง 

กล่าวคอืจะมกีารตรวจสอบเป็นระยะ ๆ  ส�ำหรบัความถี่

ในการตรวจสอบแต่ละแห่งจะขึน้อยูกั่บประเภทวสัดุ

กัมมันตรังสี หากเป็นวัสดุกัมมันตรังสีประเภทที่ 1 

หรอืทีเ่รยีกว่า วสัดุกมัมนัตรังสทีีเ่ป็นอนัตรายทีส่งูสดุ 

ก็จะมีการตรวจปีละ 1 ครั้ง ส่วนประเภทอื่นจะม ี

การตรวจประมาณ 2 - 3 ปี ต่อครั้ง ซึ่งส่วนใหญ่แล้ว

วัสดุกัมมันตรังสีที่ผู ้ประกอบการมีอยู่จะเป็นวัสดุ

กัมมันตรังสีประเภทที่ 3 (วัสดุกัมมันตรังสีที่เป็น

อนัตราย (Dangerous)) โดยมค่ีาอตัราส่วนความเป็น

อันตรายระหว่างค่า A และ D (A / D) ซึ่ง A หมายถึง 

ค่ากัมมันตรังสีหรือปริมาณของวัสดุกัมมันตรังสี 

ท่ีก�ำลังพิจารณาในหน่วยเทราเบคเคอเรล (TBq) 

หรอืครู ี(Ci) และค่า D หมายถึง ค่าความเป็นอันตราย

ซึง่หมายถงึปรมิาณหรอืค่ากมัมนัตภาพจ�ำเฉพาะของ

วสัดกัุมมนัตรงัส ีซึง่วสัดกุมัมนัตรงัสทีีผู่ป้ระกอบการ

ครอบครองและใช้อยู่มีอัตราส่วนความเป็นอันตราย

ในระดับ 10 > A / D ≥ 1 และจากการตรวจสถานที่

จัดเก็บวัสดุกัมมันตรังสี ตลอดจนตรวจวัดปริมาณ

รังสีรอบบริเวณที่ตั้งของผู้ประกอบการ ปรากฏว่า 

มีค่ารังสีไม่เกิน 0.02 มิลลิซีเวิร์ต ซ่ึงไม่เกินค่า

มาตรฐาน (0.05 มิลลิซีเวิร์ต) และไม่ก่อให้เกิด

อันตรายแต ่อย ่างใด ท้ังน้ีสถานท่ีจัดเก็บของ 

ผู ้ประกอบการดังกล่าว มีปริมาณรังสีโดยรอบ 

น้อยกว่าของโรงพยาบาลโดยทั่วไป ประกอบกับ 

ผู้ประกอบการมีแผนที่จะด�ำเนินการย้ายสถานที่ 

จัดเก็บไปยังสถานท่ีแห่งใหม่ซ่ึงไม่อยู่ในเขตชุมชน  

ซึ่ ง ในขณะนั้น ผู ้ประกอบการได ้ด�ำ เนินการ 

ขออนุญาตจากส�ำนักงานปรมาณูเพื่อสันติเรียบร้อย

แล้ว ซ่ึงจากการพิจารณาเรื่องร้องเรียนดังกล่าว 

ปรากฏข้อเท็จจริงที่ควรรู้ในเบื้องต้นเกี่ยวกับวัสดุ

กัมมันตรังสี ดังนี้

77สำ�นักงานผู้ตรวจการแผ่นดิน



	 รงัส ี(Radiation) เกดิข้ึนได้ทัง้จากธรรมชาติ

และการกระท�ำของมนษุย์ โดยแหล่งทีก่่อให้เกดิรงัสี

มากที่สุดได้แก่ รังสีจากธรรมชาติ เช่น อากาศที่เรา

หายใจ อาหารและน�ำ้ทีเ่ราบรโิภค ล้วนประกอบด้วย

สารกัมมันตรังสีทั้งส้ิน ซึ่งแผ่ออกมาในรูปของ

คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า หรือในลักษณะของอนุภาค 

ที่มีความเร็วสูง เช่น แอลฟา และ เบต้า เป็นต้น 

นอกจากรังสีจากพื้นโลกที่กล่าวข้างต้นแล้วยังมีรังสี

จากนอกโลก เช่น รังสีคอสมิค ส่วนรังสีอีกประเภท

หนึ่งเป็นรังสีท่ีเกิดจากการกระท�ำของมนุษย์ เช่น 

จากโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ เป็นต้น

	 กัมมันตภาพรังสี (Radioactivity) เป็น

คุณสมบัติของธาตุและไอโซโทปบางส่วน ที่สามารถ

เปลี่ยนแปลงตัวเองเป ็นธาตุหรือไอโซโทปอื่น  

ซ่ึงการเปลีย่นแปลงนีจ้ะมกีารปลดปล่อย หรอืส่งรงัสี

ออกมาด้วย ปรากฏการณ์นี้ได้พบครั้งแรกเมื่อปี  

พ.ศ. 2439 ต่อมาได้มีการพิสูจน์ทราบว่า รังสีที่แผ่

ออกมาในขบวนการสลายตัวของธาตุหรือไอโซโทป 

ประกอบด้วยรังสีแอลฟา รังสีเบต้า และรังสีแกมมา

	 รังสีแอลฟา รังสีท่ีประกอบด้วยอนุภาค

แอลฟาซ่ึงเป็นอนภุาค อนภุาคชนดินีจ้ะถกูกัน้ไว้ด้วย

แผ่นกระดาษ หรอืเพยีงแค่ผิวหนังชัน้นอกของคนเรา

เท่านั้น

	 รังสีเบต้า รังสีที่ประกอบด้วยอนุภาค 

อิเลคตรอนหรือโพสิตรอน รังสีน้ีมีคุณสมบัติทะลุ

ทะลวงตวักลางได้ดีกว่ารังสแีอลฟา สามารถทะลผุ่าน

น�้ำที่ลึกประมาณ 1 น้ิว หรือประมาณความหนา 

ของผิวเนื้อที่ฝ่ามือได้ รังสีเบต้าจะถูกกั้นได้โดยใช้

แผ่นอะลูมิเนียมชนิดบาง

	 รังสีแกมมา รังสีท่ีเป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า

พลังงานสูง มีคุณสมบัติเช่นเดียวกันกับรังสีเอกซ ์

ที่สามารถทะลุผ่านร่างกายได้ การก�ำบังรังสีแกมมา

ต้องใช้วัสดุที่มีความหนาแน่นสูงเช่น ตะก่ัวหรือ

ยูเรเนียม เป็นต้น

	 กากกัมมันตรังสี (Radioactive Waste)  

คือ ของเสียไม่ว่าในรูปของของแข็ง ของเหลว หรือ

ก๊าซ ที่ประกอบหรือปนเปื้อนด้วยสารกัมมันตรังสี  

ในระดับความแรงรังสีสูงกว่าเกณฑ์ก�ำหนดว่าเป็น

อันตราย และวสัดุ นัน้ ๆ  ไม่เป็นประโยชน์อกีต่อไปแล้ว 

เมื่อได้ช่ือว่ากากกัมมันตรังสี กาก หรือของเสีย 

เหล่านัน้จะต้องได้รบัการบ�ำบดัและจัดการอย่างมีระบบ

และผ่านการตรวจสอบอย่างเคร่งครัด ประเภทของ

กากกัมมันตรังสีแบ่งเป็น

	 1. 	 กากกัมมันตรั งสี ระดับสู ง  ได ้แก ่  

กากกัมมันตรังสีที่ เป ็นของแข็งและของเหลวที่ 

ได ้จากการฟอกกากเช้ือเพลิงนิว เคลียร ์และ 

กากกัมมันตรังสีอื่น ๆ ที่มีระดับรังสีสูงเทียบเท่า

	 2. 	 กากกัมมันตรั งสี ระดับปานกลาง  

เป ็นกากกัมมันตรังสี ท่ี เกิดจากการปฏิบัติงาน 

ท่ีเกี่ยวข้องกับสารกัมมันตรังสี เช่น เศษโลหะ  

กากตะกอนท่ีได้จากการบ�ำบัดกากกัมมันตรังส ี

ที่ เป ็นของเหลว สารแลกเปลี่ยนไอออน และ 

ต้นก�ำเนิดรังสีใช้แล้ว

	 3. 	 กากกัมมันตรังสีระดับต�่ำ เป็นกาก

กัมมันตรังสีท่ีเกิดจากการปฏิบัติงานท่ีเก่ียวข้องกับ

สารกัมมันตรังสี เช่น ถุงมือ เสื้อผ้า อุปกรณ์ที่ท�ำจาก

กระดาษ
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	 กากกัมมันตรังสีจะไม ่คงอยู ่ตลอดไป  

สารกมัมันตรงัสีทกุประเภทเป็นสารทีม่กีารสลายตวั 

โดยมีช ่วงอายุการสลายตัวแตกต่างกัน ตั้งแต่ 

เสี้ยววินาที กระทั่งนับล้านปี ดังนั้น กากกัมมันตรังสี

ไม่คงอยู่อย่างถาวร พิษของสารรังสีย่อมเจือจางไป

ตามกาลเวลา โดยที่ช่วงเวลาที่สารรังสีสลายตัวไป

ครึ่งหน่ึงของปริมาณตั้งต้นเรียกว่า “ครึ่งชีวิต”  

โดยทั่วไปแล้วเมื่อทิ้งไว้เพียงช่วงเวลา 10 ช่วงครึ่ง

ชีวิต สารกัมมันตรังสีนั้น ๆ ก็จะมีปริมาณความแรง

รงัสีคงเหลือเพยีง 1 ใน 1,000 เท่าของปรมิาณตัง้ต้น 

และในช่วงเวลา 20 ช่วงครึง่ชวีติ สารกมัมนัตรงัสนีัน้

จะมีความแรงรังสีเหลือเพียง 1 ใน 1,000,000 เท่า

ของปริมาณตั้งต้น

	 ในประเทศไทย ส�ำนักงานปรมาณูเพื่อสันติ

ได้พิจารณาอนุญาตให้มีการครอบครองหรือใช้วัสดุ

กัมมันตรังสีแบ่งตามประเภทการใช้งาน ดังนี้

	 (1) 	ทางการแพทย์ จ�ำนวน 128 ราย 

	 (2) 	ทางอุตสาหกรรม จ�ำนวน 361 ราย 

	 (3) 	การศึกษาวิจัย จ�ำนวน 280 ราย 

	 (4) 	ส่วนประกอบของสายล่อฟ้า 

		  จ�ำนวน 103 ราย

	 (5) 	ส่วนประกอบของเครื่องตรวจจับควัน 

		  จ�ำนวน 16 ราย 

	 วัสดุกัมมันตรังสีท่ีอนุญาตให้ผลิต มีไว้ 

ครอบครอง หรือใช้ประโยชน์ในประเทศไทย สามารถ

จ�ำแนกได้เป็น 5 ประเภท ตามประกาศคณะ

กรรมการพลังงานปรมาณูเพื่อสันติ พ.ศ. 2549  

เรื่อง มาตรฐานความปลอดภัยของรังสี ออกตาม

ความในพระราชบัญญัติพลังงานปรมาณูเพื่อสันติ 

พ.ศ. 2504 ลงวันที่ 18 เมษายน 2549 ดังนี้

	 1. 	 วัสดุกัมมันตรังสีประเภทที่ 1 หรือ 

เรียกว่า วัสดุกัมมันตรังสีที่ เป ็นอันตรายสูงสุด  

(Extremely Dangerous) 

	 2. 	 วัสดุกัมมันตรังสีประเภทที่ 2 หรือ 

เรียกว่า วัสดุกัมมันตรังสีที่เป็นอันตรายมาก (Very 

Dangerous) 

	 3. 	 วัสดุกัมมันตรังสีประเภทที่ 3 หรือ 

เรยีกว่า วัสดกุมัมันตรังสทีีเ่ป็นอนัตราย (Dangerous) 

	 4. 	 วัสดุกัมมันตรังสีประเภทที่ 4 หรือ 

เรียกว่า วัสดุกัมมันตรังสีที่มีโอกาสเป็นอันตราย 

(Unlikely to be Dangerous)

	 5. 	 วัสดุกัมมันตรังสีประเภทที่ 5 หรือ 

เรียกว่า วัสดุกัมมันตรังสีที่ไม่เป็นอันตราย (Not 

Dangerous)
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	 ตัวอย่างของวัสดุกัมมันตรังสีหรืออุปกรณ์ที่มีวัสดุกัมมันตรังสีเป็นองค์ประกอบ จ�ำแนกตามประเภท

ข้างต้นปรากฏ ดังนี้

ประเภทวัสดุ

กัมมันตรังสี

ตัวอย่างการจัดจ�ำแนกประเภทวัสดุกัมมันตรังสี

ตามการประยุกต์ใช้ประโยชน์

อัตราส่วน

ความเป็นอันตราย 

(A / D)

1 -  เครื่องก�ำเนิดไฟฟ้าด้วยความร้อนซึ่งใช้ไอโซโทปรังสี

-  เครื่องฉายรังสี

-  เครื่องรังสีรักษาระยะไกล

-  เครื่องรังสีรักษาระยะไกลแบบหลายล�ำรังสี ชนิดติดตั้งอยู่กับที่

A / D ≥ 1,000

2 -  อุปกรณ์ถ่ายภาพด้วยรังสีแกมมาทางอุตสาหกรรม

-  เครื่องรังสีรักษาระยะใกล้ ชนิดอัตราปริมาณรังสีปานกลางถึงสูง

1,000 ≥ A / D ≥ 10

3 -  เครื่องวัดทางอุตสาหกรรมด้วยรังสีแบบติดตั้งอยู่กับที่

-  เครื่องวัดแบบแท่งส�ำรวจหลุมลึกด้วยรังสี

10 ≥ A / D ≥ 1

4 -  เครื่องรังสีรักษาระยะใกล้ ชนิดอัตราปริมาณรังสีต�่ำ

-  เครื่องวัดความหนา / เคลือบผิวด้วยรังสี

-  เครื่องวัดด้วยรังสีแบบเคลื่อนที่

-  เครื่องวัดความชื้น / ความหนาแน่นด้วยรังสี

-  เครื่องก�ำจัดไฟฟ้าสถิต

-  เครื่องวัดความหนาแน่นกระดูก

1 ≥ A / D ≥ 0.01

5 -  เครือ่งรงัสรีกัษาระยะใกล้ เฉพาะการรกัษาต้อตา และการรักษาแบบฝังถาวร

-  อุปกรณ์วิเคราะห์แบบการเรืองรังสีเอ็กซ์

-  อุปกรณ์ตรวจจับอิเล็คตรอน

-  อุปกรณ์วิเคราะห์โดยขบวนการ

-  หัวสายล่อฟ้า

-  อุปกรณ์ตรวจจับควัน

0.01 > A / D
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	 ในการจ�ำแนกประเภทของวัสดุกัมมันตรังสีนั้น ใช้หลักสากลซึ่งพิจารณาจากอัตราส่วนระหว่างค่า A 

และ D โดยที่ค่า A หมายถึง ค่ากัมมันตภาพ หรือปริมาณ (Activity) ของวัสดุกัมมันตรังสีที่ก�ำลังพิจารณา  

ในหน่วยเทราเบคเคอเรล (TBq) หรือคูรี (Ci) และค่า D หมายถึง ค่าความเป็นอันตราย ซึ่งหมายถึงปริมาณ 

หรือค่ากัมมันตภาพจ�ำเฉพาะ (Specific Activity) ของวัสดุกัมมันตรังสี ถ้าวัสดุกัมมันตรังสีนั้น หลุดจาก 

การควบคุม สามารถก่อให้เกิดผลกระทบจากรังสีชนิดทราบผลชัดเจน (Deterministic Effects) อย่างรุนแรงได้ 

ไม่ว่าจะเป็นผลกระทบจากการได้รับปริมาณรังสีที่แผ่มาจากต้นก�ำเนิดรังสีซึ่งอยู่ภายนอกร่างกาย (External 

Exposure) หรือจากการได้รับวัสดุกัมมันตรังสีเข้าไปภายในร่างกาย (Internal Exposure) ทั้งนี้ ค่า D  

ของวัสดุกัมมันตรังสีบางชนิดที่น่าสนใจ ปรากฏตามตาราง ดังนี้

ค่ากัมมันตภาพที่สอดคล้องกับค่าความเป็นอันตราย (D) ของแต่ละวัสดุกัมมันตรังสี

วัสดุกัมมันตรังสี
ค่าความเป็นอันตราย (D)

TBq Ci

อะเมริเซี่ยม - 241 Am - 241 0.06 2.0

แคลิฟอร์เนียม - 252 Cr - 252 0.02 0.5

โคบอลต์ - 30 Co - 60 0.03 0.8

ซีเซียม - 137 Cs - 137 0.10 3.0

เหล็ก - 55 Fe - 55 800 20,000

ไอโอดีน - 125 I - 125 0.20 5.0

ไอโอดีน - 131 I - 131 0.20 5.0

อิริเดียม - 192 Ir - 192 0.08 2.0

คริปตอน - 85 Kr - 85 30 800

นิกเกิล - 63 Ni - 63 6.0 2,000

ฟอสฟอรัส - 32 P - 32 10 300

พลูโตเนียม - 238 Pu - 238 0.06 2.0

เรเดียม - 226 Ra - 226 0.04 1.0
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	 จากตารางข้างต้นมคีวามหมายว่า ยกตัวอย่าง

เช่น วัสดุกัมมันตรังสีโคบอลต์ - 60 ที่มีปริมาณ (A) 

เท่ากับ 0.03 TBq หรือ 0.8 Ci ซึ่งมีค่า A / D เท่ากับ 

1 ถ้าหากหลุดจากการควบคุม เช่น ถูกกระท�ำด้วย

วิธีการใด ๆ ให้หลุดออกมาจากภาชนะหรือจาก

เครื่องก�ำบังรังสีก็จะสามารถก่อให้เกิดอันตรายได้ 

หรือถ้าหากเป็นโคบอลต์ - 60 ทีม่ปีริมาณ (A) เท่ากบั 

8 Ci ซึ่งมีค่า A / D เท่ากับ 10 ถ้าหากหลุดจาก 

การควบคุม ก็จัดได้ว่าเป็นวัสดุกัมมันตรังสีที่มีความ

เป็นอันตรายมาก และถ้าหากเป็นโคบอลต์ - 60 ที่มี

ปริมาณ (A) สูงถึง 800 Ci หรือสูงกว่า ถ้าหาก 

หลุดจากการควบคุม ก็ถือว่าเป็นวัสดุกัมมันตรังสี 

ที่มีความเป็นอันตรายสูงสุด ดังนั้น โดยทั่วไป 

อาจกล่าวได้ว่า วัสดุกัมมันตรังสีที่มีปริมาณมาก ๆ  

ก็ยิ่งมีความเป็นอันตรายสูงมากขึ้นตามปริมาณ  

โดยเฉพาะอย่างยิง่วสัดกุมัมนัตรงัสทีีไ่ม่ได้ถกูจดัเกบ็

อยูใ่นภาชนะหรือภายใต้เครือ่งก�ำบงัรงัสทีีเ่หมาะสม 

แต่ถ้าวสัดกุมัมนัตรงัสทีีม่ปีรมิาณมากและถกูจดัเกบ็

อยูใ่นภาชนะหรือภายใต้เครือ่งก�ำบงัรงัสทีีเ่หมาะสม 

ก็อาจจะมีอันตรายไม่มากก็ได้ ในท�ำนองเดียวกัน 

วัสดุกัมมันตรังสีที่มีปริมาณไม่มาก แต่หากเข้าไปอยู่

ในร่างกายก็อาจจะก่อให้เกดิอนัตรายอย่างรนุแรงได้

เช่นกัน

	 ในทางชีววิทยารังสีอาจจ�ำแนกผลกระทบ

จากการได้รงัสตีามปรมิาณรงัส ี(Dose) ทีไ่ด้รบั ดงันี้

	 1.	 ได้รับในปริมาณรังสีทั่วร่างกายในช่วง

ระยะเวลาสั้น ๆ (ครั้งเดียว) หรือได้รับปริมาณรังสี

ต่อเนื่องในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เป็นปริมาณระหว่าง 

0 - 50 มิลลิซีเวิร์ต (mSv) ไม่ปรากฏอาการผิดปกติ

ใด ๆ ให้เห็น

	 2.	 ได้รับในปริมาณรังสีท่ัวร่างกายในช่วง

ระยะเวลาสั้น ๆ (ครั้งเดียว) หรือได้รับปริมาณรังสี

ต่อเนื่องในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เป็นปริมาณระหว่าง 

50 - 100 มิลลิซีเวิร์ต (mSv) ไม่ปรากฏอาการ 

ผิดปกติใด ๆ  ให้เห็น หรือมีอาการผิดปกติที่เล็กน้อย

มากจนตรวจไม่พบ

	 3.	 ได้รับในปริมาณรังสีท่ัวร่างกายในช่วง

ระยะเวลาสั้น ๆ (ครั้งเดียว) หรือได้รับปริมาณรังสี

ต่อเนื่องในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เป็นปริมาณระหว่าง 

100 - 500 มิลลิซีเวิร์ต (mSv) ไม่ปรากฏอาการ 

ผิดปกติใด ๆ  ให้เห็นได้อย่างชัดเจน แต่ปริมาณรังสีที่ 

100 มิลลิซีเวิร์ต (mSv) อาจท�ำให้โอกาสเกิดเป็น

มะเรง็สงูขึน้เลก็น้อย และปรมิาณรงัสทีี ่500 มลิลซิเีวร์ิต 

(mSv) อาจท�ำให้ปริมาณเม็ดเลือดลดลง

	 4.	 ได้รับในปริมาณรังสีท่ัวร่างกายในช่วง

ระยะเวลาสั้น ๆ เป็นปริมาณระหว่าง 500 - 1,000 

มิลลิซีเวิร์ต (mSv) อาจท�ำให้เกิดความผิดปกติ 

ทางร่างกายที่ตรวจพบได้ หรือถ้าได้รับปริมาณรังสี

เป็นปรมิาณดงักล่าวอย่างต่อเนือ่งในช่วงระยะเวลาหนึง่ 

อาจท�ำให้มีโอกาสเป็นมะเร็งสูงขึ้น และปริมาณรังสี

ที่สูงกว่า 500 มิลลิซีเวิร์ต (mSv) จะท�ำให้เกิดความ

ผิดปกติในจ�ำนวนของเม็ดเลือด แต่ร่างกายสามารถ

แก้ไขให้กลับคืนสู่สภาวะปกติได้

	 5.	 ได้รับในปริมาณรังสีทั่วร่างกายเป็น

ปริมาณระหว่าง 1 - 2 ซีเวิร์ต (Sv) ในช่วงระยะเวลา

สั้น ๆ จะท�ำให้เกิดอาการคลื่นไส้อาเจียนและ

อ่อนเพลีย หรือถ้าได้รับในปริมาณรังสีเป็นปริมาณ

ดงักล่าวอย่างต่อเนือ่งในช่วงระยะเวลาหนึง่ จะท�ำให้

มีโอกาสเกิดเป็นมะเร็งสูงขึ้น
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	 6.	 ได ้ รับ ในปริมาณรั งสี ท่ั วร ่ า งกาย 

เป็นปริมาณระหว่าง 2 - 3 ซีเวิร์ต (Sv) ในช่วง 

ระยะเวลาส้ัน ๆ จะท�ำให้เกิดอาการคลื่นไส้และ

อาเจียนภายใน 24 - 48 ชั่วโมง และต้องได้รับ 

การรักษาอย่างทันท่วงที

	 7.	 ได ้ รับ ในปริมาณรั งสี ท่ั วร ่ า งกาย 

เป็นปริมาณระหว่าง 3 - 5 ซีเวิร์ต (Sv) ในช่วงระยะ

เวลาสั้น ๆ จะท�ำให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน และ

ท้องเสีย ภายในระยะเวลาไม่นานหลังจากได้รับรังสี 

หลังจากได้รับรังสีภายใน 1 สัปดาห์ จะเกิดอาการ

เบือ่อาหาร ผู้ป่วยต้องได้รบัการดูแลรกัษาจากแพทย์ 

ผู้ป่วยที่ได้รับปริมาณรังสีที่ระดับนี้ จ�ำนวนครึ่งหน่ึง

มีโอกาสเสียชีวิตถ้าหากไม่ได้รับการดูแลรักษา 

จากแพทย์

	 8.	 ได ้ รับ ในปริมาณรั งสี ท่ั วร ่ า งกาย 

เป็นปรมิาณระหว่าง 5 - 12 ซเีวิร์ต (Sv) ในช่วงระยะ

เวลาสั้น ๆ ผู้ป่วยมีโอกาสเสียชีวิตภายในระยะเวลา 

2 - 3 วัน

	 9.	 ได ้ รับ ในปริมาณรั งสี ท่ั วร ่ า งกาย 

เป็นปริมาณสูงกว่า 100 ซีเวิร์ต (Sv) ในช่วงระยะ

เวลาสั้น ๆ ผู้ป่วยมีโอกาสเสียชีวิตภายในระยะเวลา 

2 - 3 ชั่วโมง

	 ถ ้าหากได ้ รับปริมาณรังสี เฉพาะส ่วน 

ของร่างกาย ก็อาจเกิดความผิดปกติขึ้นได้ แต่ 

ความผดิปกตทิีเ่กดิขึน้อาจไม่ถงึกับท�ำให้เสยีชวีติ เช่น 

	 1. 	 ถ้าดวงตาได้รับปริมาณรังสีประมาณ 

400 มลิลซิเีวร์ิต (mSv) อาจท�ำให้เกดิเป็นต้อกระจก

	 2. 	 ถ ้าส ่วนใดของร ่างกายท่ีมีผมหรือ 

ขนปกคลุม ได้รบัปรมิาณรงัสสีงูถงึ 1 - 5 ซเีวร์ิต (Sv) 

อาจท�ำให้เกิดภาวะผมหรือขนร่วง

	 3. 	 ถ้าผิวหนังได้รับปริมาณรังสีสูงถึง 2  

ซเีวร์ิต (Sv) อาจท�ำให้ผวิหนงัเกดิมอีาการเป็นผืน่แดง 

เช่นเดียวกับการได้รับแสงแดดแรง ๆ 

	 4. 	 ถ้าร่างกายช่องท้องได้รับปริมาณรังสี 

สูงถึง 10 ซีเวิร์ต (Sv) อาจท�ำให้เซลล์เยื่อบุล�ำไส้เกิด 

ความเสยีหาย ซึง่ท�ำให้เกิดอาการเลอืดออกในช่องท้อง

และเจ็บป่วยอื่น ๆ ที่อาจท�ำให้ผู้ป่วยเสียชีวิตได้

	 5. 	 ถ้าผิวหนังบริเวณใดได้รับปริมาณรังสี

สูงถึง 15 ซีเวิร์ต (Sv) จะท�ำให้เกิดมีอาการเป็น 

ผื่นแดงและแผลพุพอง

	 ดงันัน้ การได้รบัรงัสจีะก่อให้เกดิผลกระทบ

ใด ๆ ขึ้นอยู่กับปริมาณรังสีที่ได้รับ ลักษณะของ  

การได้รบัรงัส ี(ทัว่ร่างกายหรอืบางส่วนของร่างกาย) 

และระยะเวลาท่ีได้รับปริมาณรังสี (ช่วงระยะเวลา 

สั้น ๆ หรือต่อเนื่องเป็นระยะเวลายาวนาน) นอกจากนี ้

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนยังข้ึนอยู่กับชนิดของรังสีท่ีได้รับ

อีกด้วย เช่น รังสีเอ็กซ์และแกมมา มักจะก่อให้เกิด

ผลกระทบในลักษณะของการได้รับปริมาณรังส ี

ทั่วร่างกาย รังสีบีต้าและแอลฟา มักจะก่อให้เกิด 

ผลกระทบในลักษณะที่อวัยวะหรือบางส่วนของ

ร่างกายได้รับปริมาณรังสี เป็นต้น
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	 หลักสามประการในการป้องกันอันตราย

จากรังสีคือ

	 1. 	 เวลา การปฏบิติังานทางด้านรงัสต้ีองใช้

เวลาน้อยท่ีสุด เพื่อป้องกันมิให้ร่างกายได้รับรังสี 

เกินมาตรฐานที่ก�ำหนดไว้ส�ำหรับบุคคล 

	 2.	 ระยะทาง ความเข ้มของ รังสีจะ

เปลี่ยนแปลงลดลงไปตามระยะทางจากสาร 

ต้นก�ำเนิดรังสี ส�ำหรับต้นก�ำเนิดรังสีที่เป็นจุดเล็ก ๆ 

ความเข้มจะลดลงเป็นสัดส่วนกลับกับระยะทาง 

ยกก�ำลังสอง 

	 3.	 เครือ่งก�ำบงั ความเข้มของรังสเีมือ่ผ่าน

เครื่องก�ำบังจะลดลง แต่จะมากหรือน้อย ขึ้นอยู่กับ

พลังงานของรังสี คุณสมบัติ ความหนาแน่น และ 

ความหนาของวัตถุที่ใช้

	 หลงัจากการพจิารณาเรือ่งร้องเรยีนดงักล่าว 

ผู ้ร ้องเรียนและประชาชนท่ีอาศัยอยู ่ในบริเวณ 

ดงักล่าวได้รบัทราบและเข้าใจในข้อมลูทีเ่กีย่วกบัวสัดุ

กัมมันตรังสีในเบ้ืองต้น รวมท้ังพึงพอใจในการ 

ด�ำเนินการของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้วย ปัจจุบัน 

ผูป้ระกอบการรายดงักล่าวได้ย้ายสถานท่ีจดัเกบ็วสัดุ

กัมมันตรังสีไปยังสถานท่ีอื่น โดยส�ำนักงานปรมาณู

เพื่อสันติได ้ตรวจสอบและติดตามการขนย้าย 

เป็นที่เรียบร้อยแล้ว

ที่มา :	 1. ส�ำนักงานปรมาณูเพื่อสันติ

	 2. การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย
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